
 
„Aus der Praxis für die Praxis“: Masterclass-Kurs  

In Hamburg vom 17. – 19. November 2017 

Selbstbewusstsein für Hypnotiseure 
 

 
mit Nicole Wackernagel 

  

Was ist das wichtigste Handwerkszeug und das beste Tool eines erfolgreichen Hypnotiseurs? 
Und was ist zugleich die größte Herausforderung für ihn?  
 
Ein stabiles Selbstbewusstsein – und das Erarbeiten eines solchen!  
 
Es ist unerlässlich für eine erfolgreiche Arbeit. Es erhöht die Erfolgsquote für eine effektive 
Hypnosesitzung im Coaching oder in der medizinisch/therapeutischen Behandlung. Hypnose ist 
Vertrauenssache! Der Rapport zwischen Klient/Patient und dem Hypnotiseur ist von 
entscheidender Bedeutung, jede Unsicherheit seitens des Behandlers überträgt sich unmittelbar 
auf den Klienten und mildert das gute Ergebnis.  Die zahlreichen Methoden und Techniken nützen 
nur halb so viel, wenn uns die Unsicherheit oder eigene Zweifel im Nacken sitzen.  Mal laufen die 
Hypnosen lehrbuchhaft und die Ergebnisse sind für alle beglückend. Und  dann wiederum 
verunsichern uns Hindernisse, die nicht einzuordnen sind.  
 
Statt von Kurs zu Kurs zu laufen und Buch um Buch zu lesen, um sich sicherer zu fühlen und 
effektiver zu arbeiten, empfehle ich das Seminar von Nicole Wackernagel. Dieses Praxisseminar 
ist für mich der Schlüssel zum Erfolg! Hier gibt es das Beste von den Besten. 



Alle weiteren Tools lassen sich anschließend schneller erarbeiten – und vor allem umsetzen. Ein 
wichtiger Aspekt ist, dass der Behandler nicht nur souverän mit herausfordernden Themen 
umgehen kann, sondern auch entspannter aus den Sitzungen heraus geht – nach dem Motto von 
Steve de Shazer: „Don`t work harder than the client!“ 
 
Niccole Wackernagel erlebte anfangs so manche Hindernisse der Unsicherheit in ihrem eigenen 
Praxisalltag. Sie erkannte alsbald, dass Wissen und gute Ausbildungen alleine nicht ausreichen.  
Ihr Freund und Mentor Sean Michael Andrews, einer der besten Hypnotiseure, vermittelte ihr, 
das, was fehlte und in Ausbildungen nicht gelehrt wird – das Selbstbewusstsein für Hypnotiseure 
- der Schlüssel zum Erfolg. Heute gehört Nicole zu den Spezialisten der medizinischen Hypnose 
und der Kinderhypnose mit erfolgreicher Hypnosepraxis in der Schweiz und ist eine gefragte 
Referentin und Ausbilderin im In- und Ausland. Beglückt von ihrem Erfolg konzipierten beide 
gemeinsam aus ihren Wissen und Erfahrungen sowie derer von namhaften Kollegen wie Elman 
u.v.a. ein Konzept „aus der Praxis für die Praxis“. Entstanden ist ein dreitägiges Seminar gefüllt 
mit individuellem Praxistraining auf die Bedürfnisse der Teilnehmer zugeschnitten. Dazu zählt z.B. 
das professionelle Vorgespräch/Anamnese, aus dem sich schon der rote Faden für die 
erfolgreiche Sitzung ergibt und der Aufbau des Vertrauens zum Klienten gesichert ist. Hypnose 
ist schließlich Vertrauenssache … 
 
Warum lange Induktionen, wenn ich mit Blitzhypnosen Zeit sparen kann, die ich für die 
eigentlichen Themen, Regression etc. zu nutzen weiß? Wie gut ist es, in herausfordernden 
Momenten, die Gelassenheit zu bewahren und zu wissen, mit welchen Vertiefungstechniken bei 
bestimmten Persönlichkeiten am besten vorzugehen ist? Warum ermüdende Sitzungen, wenn es 
für alle leichter und erfolgreicher sein kann?!  
 
Freu dich auf 3 Tage professionelles Praxistraining mit folgenden Inhalten: 
 
1. Das klientenzentrierte Vorgespräch -  Kompetenz von Anfang an 
2. Die sichere Anwendung der Dave Elman Induktion –  so klappt es immer 
3. Allerlei Blitzhypnosetechniken –  effektiv arbeiten oder auch nur mal beeindrucken 
4. Convincer und Vertiefungstechniken -  die stimmen und passen 
5. Suggestibilitätstests – ist er schon oder noch nicht…? 
6. Mit Vorträgen und Gruppenhypnosen überzeugen – gewusst wie! 
7. Tipps für dein Marketing - Geldverdienen macht Spaß! 
8. Individuelle Themen der Teilnehmer – was ich schon immer fragen wollte … 
9. Praxis, Praxis, Praxis!!! – Nur so funktioniert es – ausprobieren, etablieren, kultivieren! 
10. Zusätzlich erhältst du 3 DVD`s von Sean Micheal Andrews. 

 
 

Mit diesem Praxis-Seminar erhältst du keine Hypnosemethode, sondern optimierst und 
kultivierst bestmöglich dein Selbstbewusstsein. 

Der Gewinn geht weit über deine Hypnosearbeit hinaus - Masterclass eben! 
 
 



„Das Feedback der Teilnehmer war bisher phänomenal“,  berichtet Nicole. 
 
Sieh selbst in den folgenden Links: 
https://www.youtube.com/watch?v=K1pNEl0II2g 
https://www.youtube.com/watch?v=RHpGSzsfmNg 
https://www.youtube.com/watch?v=NJK0nX3v15Q 
https://www.youtube.com/watch?v=iUnHPicM1Oo  
https://www.youtube.com/watch?v=6mddL8Jan4A 
https://www.youtube.com/watch?v=2PuEOEobTBQ 
 
Lust auf mehr? Dann lass dich überraschen.  
 
Auch eine Fortbildung ist Vertrauenssache.  
 
Deshalb: Wenn nicht bei Nicole Wackernagel? Bei wem sonst!  
 
Wenn es dich genauso begeistert wie mich, dann BUCHE JETZT zum Frühbucherpreis!! 
 
Ich freue mich auf ein spannendes Seminar bei uns in Hamburg!  

HP Heike Wetzstein  
  
Anmeldung per E-Mail: heikew@villaverde-hamburg.de 
Praxisgemeinschaft Villa Verde www.villaverde-oststeinbek.de 
Tel. 0049/ 40/ 31 70 19 64 
Alle Daten zusammengefasst: 
Seminarort: Praxisgemeinschaft Villa Verde, Dorfstraße 10, 22113 Oststeinbek/Havighorst - 
Wann: Freitag, 17. November bis Sonntag, 19. November 2017, täglich von 9 - 17 Uhr. 
Gebühr: Aufgepasst Frühbucher € 695,- bis zum 17.10.2017! Regulärer Preis: € 795,- 
Im Seminarpreis sind die Getränke und Pausen-Snacks enthalten. Kosten für Mittagessen in den 
umliegenden Restaurants werden von den Teilnehmern selbst getragen. Ebenso Anreise und 
Unterkunft und in eigener Organisation. Gerne berate ich dich bei der Buchung deiner 
Unterkunft. Rufe mich gerne an! Seminar-Anmeldung per E-Mail erbeten. 
Mögliche Unterkünfte: Ich habe Zimmer reserviert!: Weinhaus an der Bergstrasse 
www.weinhaus-boberg.com (€ 59,-/Nacht, kleines Frühstück organisiere ich kostenfrei!)  
Option: Hotel Sachsentor, Bergedorf; Commundo Tagungshotel, Bergedorf; Gasthaus Pampilo, 
Oststeinbek und diverse andere.    
Entfernung vom Flughafen HH-Fuhlsbüttel ca. 45 Autominuten je nach Verkehr. 



Nicole Wackernagel 
 
2010 Grundausbildung zur Omni Hypnotiseurin , Zürich 
2012 Fortbildung in Zürich, Advanced Hypnosis & Hypnosetherapie mit Larry Elman 
2012 Fortbildung in Zürich, Lösen von Ängsten mit Hypnosetherapie, Dr. Norbert Preetz, 
Deutschland 2013 Weiterbildung in England, Manchester, zur SleepTalk® Beraterin bei Joane 
Goulding, Melbourne, Australien 
2013 Weiterbildung in Zürich, von Schmerzbehandlung/Schmerzkontrolle  mit 
Hypnosetherapie, Ron Estlinger, Anästhesiepfleger USA 
2013 Fortbildung in Zürich, Advanced Hypnosis & Hypnosetherapie mit Gerald Kein, Omni 
Training Center DeLand (USA, Florida) 2013 Psychologische Beraterin 
2014 Weiterbildung in Parts – Therapy & Hypnosetherapie mit Roy Hunter, USA 
2014 Weiterbildung in USA, medizinischer Hypnosetherapie mit Seth-Doborah Roth, 
Anästhesiepflegerin USA 
2014 Akkreditierte/Zertifizierung SleepTalk® Beraterin 
2013-2014 Regelmäßige Trainings in NLP, Hypnose, Hypnosetherapie und schnellen 
Induktionen, Heidelberg, Deutschland, mit Sean Michael Andrews, USA 
2014 Zertifizierung & Anerkennung von (IMDHA) International Medical & Dental Association 
of Hypnotherapy, USA 2014 Zertifizierung & Anerkennung von (IACT) International 
Association of Counselors and Therapists 
2014 Weiterbildung in Zürich, zur Spezialistin für Kinderhypnose, Sonja Mosimann Hypnokids® 
2014 Weiterbildung in Berlin/Potsdam, Simpson Protocol, mit Ines Simpson, Kanada 
2014 Weiterbildung in Zürich, 5 Tage Ultradepht®, ua. in Hypno-Anaesthesiology, mit James 
Ramey, USA 
2014 Weiterbildung in Hamburg, Fortgeschrittene Induktionen (Induction Mastery Workshop), 
mit Martin Petersen, Chief Instruktor HypoAcademy, Dänemark 
2015 Zertifizierte Hypnose – Instruktorin des Dave Elman Hypnosis Institutes, Larry & Cheryl 
Elman & Sean Michael Andrews, USA 
2015 Zertifizierte Goulding SleepTalk© Trainerin, Joane Goulding, Australien 
2016 Zertifizierte Hypnose Master Instruktorin/Trainerin für IACT (International Association 
of Counselors and Therapists), Dr. George Bien, USA 
2016 Zertifizierte Hypnose Master Instruktorin/Trainerin für IMDHA (International Medical 
and Dental Hypnotherapy Association 
 
Nicole live: https://www.youtube.com/watch?v=auR8bRTzJC0 
 


